
Caminhada solidaria Coronado Runners/ Amor perfeito 2026  

1 – DATA E HORA DA REALIZAÇÃO  

Realiza-se no dia 29 de novembro de 2026 pelas 10h00 em São Mamede do Coronado, na qual 

se integrará uma Caminhada com a distância de + ou - 10 km com percurso fora de estrada.  

  

2 – A Caminhada  

Caminhada na distância de 10 km destinada a todas as classes etárias e sem fins competitivos.  

  

3 – OS PERCURSOS  

Caminhada 10 km:  

Partida:  Largo de Mendões, percorrerá caminhos florestais e chegada a Meta no largo de 

Mendões.   

  

4 – ORGANIZAÇÃO  

É uma organização do Coronado Runners, com sede na Rua escola de Mendões,4745-449 São 

Mamede do Coronado na Cidade da Trofa, Portugal, com o apoio das seguintes entidades:  

  

Câmara Municipal da Trofa  

  

5 – INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES  

5.1 – PREÇO DE INSCRIÇÃO:  

  

5,00€ + bens alimentares  

O valor das Inscrições será convertido na totalidade em bens alimentares que revertem para a 

Associação Amor Perfeito   

  

Nota: Inscrições limitadas.  

  

5.2 – LOCAIS DE INSCRIÇÃO  

Inscrições em: Timerspeed.com  

5.3 – As inscrições são limitadas, a organização poderá a qualquer momento encerrar 

as inscrições.  
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5.4 – OS KITS DE PARTICIPANTE SERÃO ENTREGUES:  

29 de Novembro das 09:00 até as 10:00  

Documento de identificação pessoal, Bilhete de Identidade, Cartão de Cidadão ou Carta de 

Condução.  

  

5.5 – Tendo em conta a segurança dos participantes não será permitida a participação de 

atletas em bicicletas, acompanhados por animais, skates ou patins.  

  

5.6 – Nos termos da legislação em vigor a emissão da fatura deverá ser solicitada para o email 

coronadorunners@gmail.com o mais tardar até ao quinto dia útil seguinte ao dia do 

pagamento fornecendo-nos para o efeito o número de contribuinte fiscal.  

  

5.7 – A organização poderá a qualquer momento suspender ou prorrogar os prazos ou ainda 

adicionar ou limitar o número de inscrições disponíveis em função das disponibilidades 

técnicas/questões de segurança ou necessidades estruturais, sem aviso prévio.  

  

5.8 – As inscrições realizadas on-line têm 48 horas para efetuar o pagamento. Após estas 48 

horas as inscrições ficam canceladas por falta de pagamento.  

  

6 – IDADES MÍNIMAS DE PARTICIPAÇÃO  

Caminhada | 10 km | Para todas as idades | Hora: 10h00m  

  

7 – KIT DE PARTICIPANTE  

7.1 – Os kits de participante serão entregues única e exclusivamente nos locais e 

horários previstos no número 5 do presente regulamento.  

  

8 – ZONA DE CHEGADA  

  

8.1 – Nesta zona de chegada será disponibilizado um abastecimento e podem ser 

entregues brindes comemorativos do evento. Caso estes brindes comemorativos 

tenham tamanhos, estes serão distribuídos conforme solicitados neste local sendo 

que o stock é distribuído mediante a disponibilidade. Caso se verifique rutura de stock 

em algum tamanho a organização proporá ao participante um tamanho alternativo.  
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9 – ACOMPANHAMENTO  

9.1 – Assistência médica será colocada à disposição durante o percurso, partida e 

chegada da prova.  

  

9.2 – Só poderão acompanhar as provas as viaturas que tenham identificação da 

organização, viaturas da G N R ou Bombeiros  

  

10 – SEGURO  

A organização da Caminhada, fará um seguro desportivo nominal a todos os participantes de 

acordo com o regime jurídico de seguros desportivos obrigatórios – decreto lei nº10/2009.  

  

Em caso de sinistro o atleta deverá contactar a organização do evento para que esta diligencie 

o encaminhamento para a seguradora. Para dar início a um processo é necessário que o atleta 

seja atendido pela equipa que faz o acompanhamento médico durante o evento, sem prejuízo 

de o atleta ser mais tarde encaminhado para outra unidade de emergência médica.  

  

É reservada à seguradora a averiguação dos factos apresentados e respetiva atuação em 

conformidade no diferimento ou não do pedido de ativação do seguro.  

  

11 – DURAÇÃO  

A caminhada terá uma duração máxima de 2 horas.  

  

12 – ACEITAÇÃO  

12.1 – É reservado o direito à organização a aceitação das inscrições.  

  

12.2 – Ao inscreverem-se, todos os participantes aceitam o presente regulamento e, 

em caso de dúvida ou surgimento de uma situação não contemplada no mesmo, 

devem informar a organização.  

  

  

13 – PROTEÇÃO DE DADOS  

Todos os dados recolhidos no processo de inscrição são mantidos e tratados de uma forma 

segura e destinam-se ao desenvolvimento natural do evento nomeadamente; validação do 

seguro nominal efetuado para todos os participantes no evento, lista de inscritos.  
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Adicionalmente serão enviadas informações importantes sobre a participação no evento bem 

como comunicações de eventos futuros.  

14 – DIREITOS DE IMAGEM  

O participante, ao proceder à inscrição, autoriza a cedência, de forma gratuita e incondicional, 

dos direitos de utilização da sua imagem captada nas filmagens que terão lugar durante o 

evento, autorizando a sua reprodução em peças comunicacionais de apoio.  

  

15 – CANCELAMENTO, CEDÊNCIA E ALTERAÇÃO DA INSCRIÇÃO  

15.1 – CANCELAMENTO  

Serão aceites pedidos de cancelamento de inscrição até dia 22 de novembro não havendo 

lugar a reembolso do valor da inscrição.  

  

16 – CANCELAMENTO DO EVENTO  

Os eventos desportivos organizados pela Coronado Runners poderão não se realizar devido a 

fatores externos à vontade da organização, designadamente, mas não só, por ocorrência de 

catástrofe natural, distúrbios, greves, manifestações, impossibilidade de usar as vias de 

circulação de trânsito, impossibilidade de utilizar as telecomunicações, determinação de 

autoridade, nova legislação, exigências de saúde ou segurança pública e outras causas de força 

maior não imputável à organização. Nestes casos a organização não está obrigada a restituir 

aos atletas o valor da inscrição efetuada nem qualquer outro valor, seja a que titulo for.  

  

A organização reserva-se, contudo, o direito de adiamento do evento para data oportuna a 

designar valendo, neste caso, a inscrição anteriormente efetuada. A organização pode ainda 

designar um local, dias e horário específico para os atletas inscritos levantarem o dorsal da 

inscrição e eventuais brindes associados ao evento.  


